
Tävlingsinbjudan
KSK Karlshamns Simklubb

Väggabadet, Saltsjöbadsvägen 6
tk@karlshamnssimklubb.se

Sparbanken i Karlshamn Cup 2023

Karlshamns simklubb har tillsammans med Sparbanken i Karlshamn
nöjet att bjuda in till simtävling.

Lördagen 11 Februari 2023

Plats: Väggabadet, Karlshamn (25 m bassäng, 7 banor och eltidtagning)

Tider: Lörd Pass 1 insim kl 8.00, tävlingsstart kl 9.00
Lörd Pass 2 insim kl 14.00, tävlingsstart kl 15.00

Anmälan: Anmälan sker via Tempus Anmälan https://www.tempusanmalan.se
Anmälningarna ska vara KSK tillhanda senast fredag 3/2 kl 18.00.
Anmälningar inkomna efter detta debiteras med 100 kr/start.
Lagkappsuppställning görs via Grodan Sync senast 30 minuter efter avslutat
pass 1.
Vi förbehåller oss rätten till strykningar vid för stort deltagarantal. Vid
strykningar har 12 år och yngre företräde till 50-grenar och 13 år och äldre har
företräde till 100 och 200-grenar.

Startavgift: 70 kr/individuell start, 80 kr/lagkappsstart. Faktureras i efterhand.

Startlista: Läggs på Livetiming senast tisdag den 7/2.

Strykningar: Senast fredagen den 10/2 kl 18.00 via Grodan Sync för Pass 1 och senast 30
minuter efter avslutat Pass 1 för Pass 2.
För sent inkomna strykningar debiteras med 100 kr.

Livetiming: Sparbanken i Karlskamn Cup kan följas på www.livetiming.se
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Priser: Deltagarmedalj till samtliga simmare i åldersklass D. De tre bästa i varje gren
erhåller medaljer i åldersklass A-C. I lagkapperna medaljer till alla i de tre bästa
lagen i åldersklass 13 år och äldre.

Mat: Lunchen serveras på Best Western dit ni tar er med egen transport (ca 5 km).
Klicka på länken för att lägga beställning på lunch. Lunchformulär
Vi kommer under dagen ha  försäljning av fika/mackor/godis och grillad
hamburgare. Vi tar gärna emot förbeställningar av hamburgare till hemresan
efter avslutad tävling. Hamburgerforumlär

Ordning: Det är mycket viktigt att alla simmare duschar innan insimningen.

Frågor: Säkrast på mail till: tk@karlshamnssimklubb.se

Vi hälsar er varmt välkomna till en dag på Väggabadet!

Grenordning Pass 1
Lördagen den 11 Februari 2023

Insim kl. 08.00 Pass 1 start 09.00

Distans Simsätt Kön Åldersklass

1 200m Ryggsim Damer A-C

2 200m Ryggsim Herrar A-C

PAUS 5 min

3 50m Fjärilsim Damer A-C

4 50m Fjärilsim Herrar A-C

5 50m Fjärilsim Damer D

6 50m Fjärilsim Herrar D

7 100m Frisim Damer A-C

8 100m Frisim Herrar A-C

PAUS 10 min + Prisutdelning

9 50m Ryggsim Damer A-C

10 50m Ryggsim Herrar A-C

11 50m Ryggsim Damer D

12 50m Ryggsim Herrar D
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13 100m Bröstsim Damer A-C

14 100m Bröstsim Herrar A-C

PAUS 10 min + Prisutdelning

15 100m Medley Damer D

16 100m Medley Herrar D

17 200 m Frisim Damer A-C

18 200 m Frisim Herrar A-C

Prisutdelning

Grenordning Pass 2
Lördagen den 11 Februari 2023

Insim kl. 14.00 Pass 2 start 15.00

Gren Distans Simsätt Kön Åldersklass

19 200m Bröstsim Damer A-C

20 200m Bröstsim Herrar A-C

PAUS 5 min

21 50m Frisim Damer A-C

22 50m Frisim Herrar A-C

23 50m Frisim Damer D

24 50m Frisim Herrar D

25 100m Ryggsim Damer A-C

26 100m Ryggsim Herrar A-C

PAUS 10 min + Prisutdelning

27 50m Bröstsim Damer A-C

28 50m Bröstsim Herrar A-C

29 50m Bröstsim Damer D

30 50m Bröstsim Herrar D



31 100m Fjärilsim Damer A-C

32 100m Fjärilsim Herrar A-C

PAUS 10 min + Prisutdelning

33 200m Medley Damer A-C

34 200m Medley Herrar A-C

PAUS 5 min

36 4x50 Frisim Mixed 12 år & Yngre

37 4x50 Frisim Mixed 13 år & Äldre

Prisutdelning

Åldersindelning
Ålder Klass Född

17 år och äldre A 2006 o ä

15 - 16 år B 2007-2008

13 - 14 år C 2009-2010

12 år och yngre D 2011 o y


